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* resuscytacyjne dostosowane
do COVID-19

Nie reaguje
| nie oddycha prawidtowo?

ﬁ@

Prowadz BLS dostosowany do B ] .
Wezwij zespot resuscytacyjny

sytuagji COVID-19 . poinformuj o COVID-19
Podtgcz defibrylator/monitor

Minimalizuj przerwy

Ocen wzrokowo oddychanie;
nie udrazniaj drog oddechowych
ani nie zblizaj sie do nosa i ust
pacjenta; Zakryj nos i usta
pacjenta maska tlenowa lub
maska chirurgiczna.

Zatoz srodki ochrony indywidualnej chronigce
przed czastkami zawieszonymi w powietrzu
(jezeli do tego momentu nie zostaty uzyte) -

przemysl optymalna liczebnosc zespotu

Do defibrylac;ji Nie do defibrylac;ji
(VF/VT bez tetna) (PEA/asystolia)

(

1 defibrylacja;
Minimalizuj przerwy

Jezeli nie masz zatozonych SOI chronigcych Powrot
@ przed zakazeniemprzenoszonym drogq spontanicznego
powietrzng wykonaj do 3 kolejnych krazenia
defibrylacji podczas zaktadania srodkow
ochronnych
Natychmiast wznow NATYCHMIASTOWA OPIEKA Natychmiast wznéw
RKO przez 2 min PORESUSCYTACYJNA RKO przez 2 min
Minimalizuj przerwy = Zastosuj podejscie ABCDE Minimalizuj przerwy
= D3z do SpO, 94-98%
= D3z do prawidtowego PaCO,
= 12-odprowadzeniowe EKG
» lLecz przyczyne
» Kontroluj temperature
docelowg
. PODCZAS RKO LECZ ODWRACALNE PRZYCZYNY
Rozwaz wezesne zaawansowane 7 i kiei iakoéci uciéniecia klat Hipoksja Zaburzenia zakrzepowo-zatorowe
i . m Zapewnlij wysokKiej Jakoscl ucisniecia Kilat- i
udroznienie drég oddechowych. » piersi ojwe)’/ J) < naczyn wiercowych lub ptucnych
@ Uzyj filtru przeciwwirusowego. p - J - Hipowolemia Odma prezna
) Nie przerywaj ucisnie¢ na wentylacje, ; Mlnlma|.IZUJ przerwy w ucisnigciach Hipo/hiperkaliemia/metaboliczne Tamponada - worka osierdziowego
wytacznie jesli pacjent jest zaintubowany = Podawaj tlen Hipotermia/hipertermia Zatrucia
(wentyluj z czestoscig 10/minute). m Zastosuj kapnografie
m Zapewnij dostep naczyniowy (dozylny ROZWAZ
ub doszpikowy) m Obrazowanie ultrasonograficzne
= Podawaj adrenaling co 3-5 min = Mechaniczne uciskanie klatki piersiowej, aby umozliwi¢ transport /leczenie
m Podaj amiodaron po 3 defibrylacjach m Koronarografie i przezskdérng interwencje wiericowa

m Pozaustrojowg RKO
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