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Assim que o DAE chegar, 
ligá-lo e seguir as instruções

Não responde e não respira normalmente

Avaliar a respiração visualmente; 
não abrir a via aérea nem

se aproximar do nariz e boca da vítima
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Ligue 112

Informe do estado COVID-19COVID-19

Cobrir o nariz e a boca da vítima  
com uma máscara cirúrgica ou um pano.

Se disponível, o reanimador deve também usar uma 
máscara.
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 Fazer compressões torácicas contínuasCOVID-19

Os socorristas leigos devem, o mais rapidamente possível, 
lavar bem as mãos com água e sabão ou desinfetar as 

mãos com álcool-gel e contactar as autoridades de saúde 
locais para obter informações sobre os procedimentos de 
rastreio após ter estado em contato com uma pessoa com 

suspeita ou confirmação de COVID-19
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