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Zodra de AED beschikbaar is – 
zet hem aan en volg de opdrachten

Geen reactie en ademt niet normaal

Evalueer de ademhaling visueel: 
open de luchtweg niet of

benader de neus en mond van het slachtoffer niet

COVID-19

Alarmeer de hulpdiensten

ga de COVID-19 toestand naCOVID-19

Bedek de neus en mond van het slachtoffer  
met een chirurgisch masker of een doek.

Draag indien mogelijk ook zelf een masker.
COVID-19

 Geef continu borstcompressiesCOVID-19

Lekenhulpverleners moeten hun handen zo snel mogelijk 
grondig wassen met water en zeep of hun handen  
desinfecteren met een handgel op alcoholbasis en 

contact opnemen met de lokale gezondheidsautoriteiten 
om zich te informeren over screening na een contact met 

een persoon met vermoede of bevestigde COVID-19

COVID-19


