-’."5“ == Automatyczna defibrylacja zewnetrzna
(AED) przystosowane do COVID-19

@ Dla 0s6b z przeszkoleniem medycznym

% Podstawowe Zabiegi Resuscytacyjne i

Nie reaguje i nie oddycha prawidiowo

Ocen wzrokowo oddychanie;
nie udrazniaj drog oddechowych ani
nie zblizaj sie do nosa i ust pacjenta

Wezwij zespot RESUSCYTACYINY
poinformuj o COVID-19

Zakryj nos i usta pacjenta
za pomoca maski chirurgicznej lub szmatki

Zastosuj defibrylator tak szybko, jak to mozliwe,
nawet jezeli nosisz srodki ochrony indywidu-
alnej chroniace tylko przed zakazeniem droga
kropelkowa

Zatoz srodki ochrony indywidualnej chronigce przed czast-
kami zawieszonymi w powietrzu (jezeli do tego momentu nie
zostaly uzyte); przemysl optymalng liczebnos¢ zespotu

Wykonaj 30 uscisniec klatki piersiowej

Wentylacja workiem z maska: uzyj

techniki 2-osobowej (jedna osoba zapewnia
Wykonaj p. oddechy ratownicze @ uszczelnienie maski, druga éciska worek i
oo . zapewnia wentylacje); umiesc filtr
Zd pomocCq WentYIale workiem z maSkq przeciwwirusowy pomiedzy workiem a maska.

(100% tlenu) |
. . . e . Osoby przeszkolone w BLS, ale nie przeszkolone
Nie uzywaj techniki usta-usta lub usta-maska w wentylacji za pomocq worka z maskq lub nie

majqce wystarczajgcego doswiadczenia w tym
zakresie, powinny potozyc

maske tlenowq na twarzy pacjenta,

Ko ntyn u uj RKO w stosunku 30:2 podac tlen i prowadzi¢ resuscytacje wytqcznie z

uciskaniem klatki piersiowej.

Zmieniaj ratownika co 2 minuty
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