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el adaptado para COVID-19

(Historia pré-natal)
Informacao da equipa e verificacao do equipamento

Considerar composicao da equipa,
“ EPI para transmissao por via aérea
Local da provavel reanimacao

Nascimento - considerar clampagem tardia do cordao
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Secar o bebé
Manter a temperatura normal
Iniciar o relégio ou anotar a hora

Panos molhados podem estar contaminados
remover com cuidado

Avaliar (tdnus), respiracao e frequéncia cardiaca

Se respiracao agonica ou se nao respira:
Permeabilizar a via aérea
Efetuar 5 insuflacées

Considerar colocar filtro no circuito de ventilacao

Reavaliar
Se nao houver aumento da frequéncia cardiaca
verificar expansao toracica

Se nao ha expansao toracica: Valores aceitaveis Em

Verificar novamente a posicao da cabeca de SpO, pré-ductal Todos
Considere o controle da via aérea com duas pessoas 2 min 60% Os momentos
e outras manobras da via aérea 3 min 70%
Repetir insuflacoes 4 min 80%
Monitorizar SpO, = monitorizacdo de ECG 5 min 85% Estou
Verificar resposta 10 min 90% A

Precisar
1 De ajuda?

Se nao houver aumento da frequéncia cardiaca
verificar expansao toracica
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Manter a temperatura

y 4

tem-se

Se ha expansao toracica:
Se a frequéncia cardiaca nao for detectavel
ou muito lenta (<60 min™')
Ventilar 30 sequndos

a reanimac¢ao man
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Reavaliar a frequéncia cardiaca
Se <60 min™ iniciar compressoes toracicas
Coordenar as compressdes com VPP (3:1)

Aumentar o oxigenio
(Orientado por oximetria, se disponivel)

Reavaliar frequéncia cardiaca a cada 30 segundos
Se a frequéncia cardiaca nao for detectavel
ou muito lenta (<60 min™)
ponderar acesso vascular e farmacos

A abordagem

Considerar cuidadosamente transferéncia
“ para UNN se necessario
Incubadora, EPl adequado para acompanhamento, trajeto

Discutir com os pais e fazer debriefing da equipa

www.erc.edu | info@erc.edu
Publicado em abril de 2020 pelo European Resuscitation Council vzw, Emile Vanderveldelaan 35, 2845 Niel, Bélgica - Copyright: © European Resuscitation Council vzw



