
Naixement: consideri retardar el pinçament del cordó

Valoració (to), respiració i freqüència cardíaca

Reavalui
Si no augmenta la freqüència cardíaca

Comprovi si el tòrax s'eleva

Si el tòrax no s'eleva:
Verifiqui la posició del cap

Consideri fer el control de la via aèria entre dues persones
i fer altres maniobres de la via aèria

Repeteixi les ventilacions
Monitoraritzar SpO2 ± monitorització ECG

Comprovi si hi ha resposta

Si no augmenta la freqüència cardíaca
Comprovi si el tòrax s'eleva

Quan el tòrax s'eleva
Si no es detecta la freqüència cardíaca 

o és molt lenta (<60 min-1) 
Ventili 30 segons 

Comprovi la freqüència cardíaca cada 30 segons
Si no es detecta la freqüència cardíaca

o és molt lenta (<60 min-1)
consideri accés venós i drogues

Acceptable 
SpO 2pre-ductal
2 min 60%
3 min 70%
4 min 80%
5 min 85%
10 min 90%
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(Assessorament prenatal)
Informació de l'equip i revisió d'equips

Consideri la composició de l'equip, EPI per a  partícules 
en suspensió

 Ubicació de la probable reanimació

Assequi el nadó
Mantingui la temperatura normal
Iniciï  el cronòmetre o anoti l’hora

La tovallola humida pot estar contaminada
retiri-la amb compte

Si hi ha respiració agònica o no respira:
Obri la via aèria

Faci 5 ventilacions

Consideri posar un filtre al circuit de ventilació

Torni a avaluar la freqüència cardíaca 
Si <60 min-1 iniciï compressions toràciques 

Coordini les compressions la ventilació (3: 1) 

Consideri cuidadosament  
si es requereix transferència a NNU 

Incubadora, EPI adequat per a l'acompanyant

Parli amb els pares, informi al seu equip 
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COVID-19

Suport vital per a nounats
adaptat per a la COVID-19
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