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+ ““+urodzeniu dostosowane do COVID-19

(Konsultacja przed porodem)
Zaznajomienie zespotu oraz przygotowanie sprzetu

rzemysl optymalny skiad zespotu, SOI chroniace przed

P
zakazeniami drogg powietrzng
Miejsce prowadzenia resuscytacji

Narodziny - rozwaz opdznione zaklemowanie pepowiny

4

Osusz dziecko
Utrzymuj prawidtowg temperature
Wiacz zegar lub zapisz czas

Mokry recznik moze zawieraé¢ materiat zakazny
zachowaj ostroznos¢ podczas usuwania

COVID-19.

id

Ocen (napiecie), oddech i czynnos¢ serca

Jesli gasping lub nie oddycha:
Udroznij drogi oddechowe
Wykonaj 5 oddechéw upowietrzniajgcych

Rozwaz zastosowanie filtra w uktadzie oddechowym

ia / potwierdzen

Ocen ponownie
Jesli czynnosc serca nie przyspiesza,
poszukuj ruchoéw klatki piersiowej

ejrzen

imo pod

Jesli klatka piersiowa sie nie unosi: Akceptowalna Na
Ponownie sprawdz utozenie gtowy SpO, przedprze-
Rozwaz udroznienie drog oddechowych wodowa
z udziatem dwéch oséb 2 min 60 % Etapie
| inne manewry udrazniajgce 3 min 70 % Zastandéw
Powtorz oddechy upowietrzniajgce 4 min 30 % .

: : : . sie:
Monitorowanie SpO, £ monitorowanie EKG 5 min 85 9%
Ocen odpowiedz 10 min 90 % Czy

Potrzebujesz
1 Pomocy?
Jesli czynnos< serca nie przyspiesza,
poszukuj ruchéw klatki piersiowej

Kazdym

Utrzymuj temperature

je niezmienione pom

Jesli klatka piersiowa sie unosi:
Jesli czynnosc¢ serca niewykrywalna
lub bardzo wolno (<60/min)
Wentyluj przez 30 sekund

Ponownie ocen czynnosc serca
Jesli <60/min rozpocznij ucisniecia klatki piersiowe;
Skoordynuj ucisniecia z wentylacjg dodatnimi cisnieniami (3:1)

Zwieksz podaz tlenu
(pod kontrola saturacji, jesli jest dostepna)

Oceniaj czynnosc¢ serca co 30 sekund
Jesli czynnosc serca niewykrywalna
lub bardzo wolna (<60/min)
rozwaz dosteo dozylny i leki
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W razie potrzeby rozwaz przeniesienie do OITN
“ Inkubator, odpowiednie srodki ochrony indywidualnej

dla personelu, trasa

Omoéw z rodzicami i z zespotem
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