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SEM RESPOSTA?

Um segundo reanimador 
liga imediatamente para 
SME/ 112 ou equipa SAV   

e, se possível,  
vai buscar um DAE

Permeabilizar via aérea e  
efetuar 5 insuflações iniciais

Visualmente ou colocando uma mão sobre o  
abdómen não abrir a via aérea nesta fase

Se possível:   
colocar uma máscara facial à criança, 

bem como proteção individual aos reanimadores,  
se disponível

Reanimador único: 
Ligar para os SME/ 112 ou equipa SAV

Fazer alternadamente 
15 compressões torácicas: 

2 ventilações

Efetuar de forma contínua 
compressões torácicas

Aplique DAE assim que 
disponível

 SEGURANÇA? - GRITAR POR AJUDA

DISPOSTO E CAPAZ DE EFETUAR RCP COMPLETA:

SIM NÃO

NÃO RESPIRA NORMALMENTE? 
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