PRISTUP K OSOBE, KTOREJ REAKCIE SU ZHORSENE
A JE) POLOHOVANIE
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&QL, Spriechodnite dychacie cesty

|

* sledujte pohyby hrudnika
* pocuvajte zvuky dychania
* citte dych na vlastnom lici

Skontrolujte dychanie (max. 10 sekund)

Zastavte Zivot ohrozujuce
krvacanie
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Prejdite cely ABCDE pristup

Priznaky urazu?

4

» Stabilizovana poloha
* Prehodnotte ABCDE

Zvazte manualnu
stabilizaciu krénej chrbtice
Poloha na chrbte

Zostante s osobou

Prehodnotte ABCDE

ABCDE - dychacie cesty, dychanie, krvny obeh, neurologické zhodnotenie, expozicia; AED - automaticky externy
defibrilator; KPR - kardiopulmonalna resuscitacia; ZZS - zachranna zdravotna sluzba;

GUIDELINES
o 2®)25

RESUSCITACNA
RADA EUROPEAN RESUSCITATION COUNCIL

chybajuce /
abnormalne

Zacnite KPR
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Q’II. Pripojte AED €o najskor

Postupujte podla pokynov AED
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Pokracujte v KPR do
prichodu ZZS

Dospely & Dieta

Ak nie ste vySkoleny Ak nie ste vyskoleny v
v zakladnej KPR , zakladnej KPR dietata
« KPR iba E * 5zachrannych
s kompresiami E vdychov
hrudnika « KPR 30:2
Ak ste vyskoleny v Ak ste vyskoleny v
zakladnej KPR . zdkladnej KPR dietata
« KPR 30:2 5 » 5 zachrannych
' vdychov
« KPR 15:2



