
VERIFICAȚI: conștiența

SUNAȚI după ajutor - alertați

Deschideți calea aeriană

 Respirație absentă sau anormală

Începeți RCP

Atașați DEA cât mai rapid

Urmați instrucțiunile DEA

Continuați resuscitarea cardiopulmonară 
până la sosirea echipei


de resuscitare

Solicitați ajutor fără întârziere

În afara spitalului În spital
Verificați dacă respiră 
și dacă există semne 
de viață


Cereți DEA sau 
defibrilator


Alertați echipa de 
resuscitare

Telefonul pe difuzor


Verificați dacă respiră


Dacă nu sunteți sigur, 
dispecerul vă va ajuta


Urmați instrucțiunile 
dispecerului

Începeți RCP

Adult Pediatric
Dacă nu sunteți instruit 
PBLS

5 respirații salvatoare


RCP 30:2

Dacă sunteți instruit PBLS

Dacă nu sunteți instruit 
BLS

Doar compresii 
toracice

RCP 30:2

Dacă sunteți instruit BLS

5 respirații salvatoare


RCP 15:2

DEA - defibrilator extern automat; BLS - suport vital de bază; RCP - resuscitare cardiopulmonară; 
PBLS - suport vital de bază pediatric

Algoritmul ERC pentru suportul vital de bază


